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EL HIJYENI VE EL YIKAMA TALIMATI SayfaNo: | Sayfal/l
PERSONEL
Ad1 ve Soyadi
T.C. Kimlik No

Dogum Yeri ve Y1l
Gorevi/ Gorev Yeri

Imza

1. Tum o6grenci, personel, O6grenci, veli, ziyaretgilere giriste ve miimkiin olan uygun noktalarda eller
yikanmalidir.

2. El yikanmasinin miimkiin olmadig1 noktalarda ve alanlarda eller %70 alkol bazli antiseptik madde ile
ovularak20-30 saniye siire ile temizlenmesi saglanmalidir.

3. Tum personel ve ogrenciler i¢in antiseptik dispanserleri caligma alani icinde en yakin noktaya

konumlandirmali bunun miimkiin olmadig1 durumlarda cep antiseptikleri kullanilmalidir.

Eller yikanmadan 6nce kollar dirseklere kadar sivanmalidir, bilezik, yliziik ve takilar ¢ikarilmalidir.

Cilt biitiinligii bozulmus, yara, kesik,vb. yerlerin su ge¢irmez bir tampon ile mutlaka kapatilmalidir.

Eller su ve sabunla temizlenirken viriisii etkisiz hale getirmek i¢in en az 20 saniye yikanmalidir.

Eller yikandiktan sonra mutlaka tek kullanimlik kagit havlu ile kurulanmalidir.

N o gk

Isyeri tarafindan tutanak halinde hazirlanan “El Hijyeni ve El Yikama Talimati”n1 okudum. Bir suretini
aldim, diger suretini de igyerine verdim. Tutanakta agiklanan kurallara uyacagimi beyan ve kabul ederim.
Isbu tutanagi tam sthhatte olarak, kendi rizamla (isteyerek ve bilerek) imzaladim.  28/08/2023

Hazirlayan Onaylayan

HEOK Sorumlusu Okul Mudiru
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